
MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE DECEMBRE 2023 
 

Convives Collégiens et Lycéens 

Bon appétit 

 
CAISSE DES ECOLES DU ROBERT - Pôle Restauration Tél. : 05.96.65.10.61 - Fax : 05.96.65.28.71 - Mail : caissedesecoles@ville-robert.fr 

  Plat composé cuisiné « maison »   Produit à base de « porc local » * sous réserve de disponibilité ou de saison Produit issu de l’agriculture biologique Produit label RUP Martinique 

Joyeuses 
Fêtes ! 

Lundi  04 Décembre 
Salade de tomates 

Ragout de porc 
HaricotsBlancs 
Fromage Blanc 

 
 
 

Mardi 05 Décembre. 

Chop-suey de dinde  
Riz  

Haricot-vert 
Calin nature 

 
 

Mercredi  06 Décembre AL. 
Salade de concombre  
Poisson sauce créole 

Riz blanc 
Carottes 

Pâtisserie 
 
 

Jeudi 07 Décembre 
Camembert 

Côte de porc 
Printanière de légumes 

Crème dessert  

 
 

 

Vendredi  08 Décembre. 

Salade de laitue / Fromage 
Boulettes végétariennes 

Spaghettis  
Clémentine 

 

Vendredi 01 Décembre 

Salade de carottes 
Omelette au fromage 

H.-Verts Ketchup 
Yaourt mixé aux fruits 

 

Lundi 11 Décembre 
Salade de concombre 
Couscous de poisson  

Yaourt vanille 
  
 
 
 

Mardi  12 Décembre 
Fromage 

Chop-suey de dinde  
Riz blanc 

Banane Bio 
 
 
 

Mercredi 13 Décembre AL 
Salade de carottes 

Pimentades de saucisses  
de Strasbourg   

Purée mousseline 
Raisins. 

 
 

Jeudi 14 Décembre. 
Salade de betteraves. 

Poulet aux champignons 
Macaronis au lait 

Orange. 
 
 

 

Vendredi 15 Décembre.  

Fromage 
 Omelette aux fines herbes 

Carottes vinaigrette  
Riz blanc 

Tartelette à la confiture. 
 
 

 

Lundi  18 Décembre 

Salade de tomates 
Boulettes d’agneau 
Purée de brocolis 

Pomme Royale Gala 
   
 

 
 

Mardi 19 Décembre. 
Salade de laitue 

Jambon de dinde de Noël  
Ragout de Porc 

Lentilles, riz blanc 
Glace au chocolat 

 
 

Mercredi 20 Décembre AL. 
Salade de carotte/Fromage 

Paupiette de veau  
Pasta salade 

Nectarine  
  
 
 

 

Jeudi 21 Décembre. 
Salade de concombres 

Blaff de poisson 
Riz blanc 

Yaourt nature sucré 
 
 

 

Vendredi 22 Décembre.  

Fromage  
Escalope végétarienne 

P.de terre / H.-verts 
Floup au coco  


