
Lundi 6 juillet
Accueil

 Jeu de connaissance “ je découvre mon groupe et je découvre mon
programme “

Mardi 7 juillet Journée SPORTY KIDS
Jeu d’équipe , ballon prisonnier, Raid flag éliminatoire de Pointe Lynch

Mercredi 8 juillet Journée à LION’S PARK  au Vauclin

Jeudi 9 juillet
Un jour, une découverte !

Atelier nutrition “ un petit dej’ équilibré
Après-midi : jeu KIM SENS

Vendredi 10 juillet Journée à Cosmy
Randonnée / bain de mer/ concours de chateau de sable/ relais

Lundi 13 juillet
Un jour, une découverte  “ Le manioc “.

Matin : grand jeu autour du manioc
Après-midi : Atelier culinaire ( crêpe sucrée)

Mercredi 15 juillet
Nourris ton corps !

Petit dejeuner / bouge avec ton coach préféré/ ateleir nutrition
Après-midi : Jeux de ballon, ( Dauphin, Dauphine)

Jeudi 16 juillet Journée à Anse Figuier
bain de mer , tournois , jeux de plage

Vendredi 17 juillet
Journée SPORTY FRUIT

Atelier culinaire: mini tartelette / jeu autour des fruits
PS : RAMENE TON FRUIT PREFERE.

Lundi 20 juillet Journée à PARKADONF aux Anses d’Arlet
Jeux gonflables , kayak, trampoline, jeux de dames , canon à mousse

Mardi 21 juillet Journée SPORTY COLOR
Big color party , jeu autour de la mousse, partage

Mercredi 22 juillet Matinée à Cosmy :  Aqua fitness
Après-midi : jeux divers grandeur nature

Jeudi 23 juillet
Un jour , une découverte !

Matin : Découverte et dégustation de fruits locaux “ AN GRIYAV LA”
Après-midi : jeux de ballon ( hand, basket, foot)

Vendredi 24 juillet Matin : Cinéma à TDS
Après-midi : Déjeuner, visite et jeux à la fôret Vatable

Lundi 27 juillet Un jour, une découverte!
Initiation aux arts martiaux, karaté , Aïkido , Viet vo dao

Mardi 28 juillet Matin : Départ du tour des yoles
Après-midi : Atelier nutrition, Atelier muffin à la patate douce

Mercredi 29 juillet Matin : Bain à la piscine du Lamentin
Après-midi : Tournois de jeux collectifs animateurs / enfants

Jeudi 30 juillet Journée à COSMY
 Bain de mer, jeux de plage

Vendredi 31 juillet Journée Kids Party
Danse , animation, jeux divers, château gonflable, show
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